
MENO
ANDROPAUSE

ANTI-AGING 2023
7.-9. Dezember 2023, Wien

  

DER MENOPAUSEKONGRESS
www.menopausekongress.at



Druck: ROBIDRUCK, A-1200 Wien – www.robidruck.co.at

„Themenschwerpunkte“

„Angst in der Krise – Neurophysiologie und Resilienzverhalten“

„Wie Spiritualität, Religiosität, Lebensinn unsere Haltung und 
Einstellung formen“

„ Zur Psychoinflammimmunologie – der Geist der sich den
 Körper formt“

„Das PCO-Syndrom als Beispiel der evolutionsbasierten
 Medizin. Neue, individualisierte Therapieoptionen“

„Long Covid – Immunologie und Therapie – Rückblick –
 Ausblick – Long Covid aus neurologischer Sicht“

„Genetische Faktoren, individuelle Regulatoren einer 
Virusinfektion“

„Differenzierte Wirkung der HRT auf extragenitale
 Erfolgsorgane, welche Indikationen, welche Wirkungs -
optionen“

„Menopause-Andropause – ethische Differenzen und 
gesellschaftliche Aspekte – die Leitlinien Internationaler 
Fachgesellschaften“

„Die therapeutisch breite Applikation und Indikation von 
Senolytika“

„Genetik-Epigenetik von Nutriceuticals – die Evolution der 
Ernährung – Nutritives Risiko – Nutritive Prophylaxe“

„Digitale Implikationen in Wissenschaft und Praxis, 
Biohacking – individuelle therapeutische Relevanz“


