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Wien, 08.01.2024

aufgrund einer erhéhten Masernaktivitédt in Wien, mit 60 Fallen im Jahr 2023, davon alleine 12 im

Dezember 2023 und neuerlich 3 bestétigten Fallen seit Janner 2024, erlaubt sich die Epidemievorsorge
des Gesundheitsdienstes der Stadt Wien (MA 15) folgendes Vorgehen in Erinnerung zu rufen:

e  Personen mit Masern-Symptomen (Fieber, Husten, Schnupfen, Konjunktivitis und Exanthem)
sollten sich nicht gemeinsam mit anderen Personen im Wartebereich einer Ordination oder Ambulanz
aufhalten und raumlich getrennt werden. Das durchgehende Tragen einer FFP-2 Maske oder Mund-
Nasen-Schutz (bei Kindern) betroffener Personen wird dringend empfohlen.

o Beijedem klinischen Verdacht auf Masern ist primar ein Virusnachweis (PCR bzw. Virusisolierung) zv

veranlassen. DafUr eignet sich folgendes Probenmaterial:

e Rachenabstrich
. Harn

e ZahntaschenspUlflussigkeit (Ca. 2-5 ml physiologische Kochsalzlésung oder Wasser
durch die Zahnreihen pressen und danach in ein Transportgefafd ausspucken lassen)

CAVE:

Ein Virusgenomnachweis per PCR aus Serum gelingt oft nicht und wird daher nicht empfohlen!
Ein AK-Nachweis zur Bestatigung der akuten Erkrankung ist i.d.R nicht sinnvoll, da

Masernspezifische Antikorper (IgM) initial oft noch negativ sind.

Fir die Masern-Diagnostik am Zentrum fur Virologie der Medizinischen Universitat Wien fallen
keine Kosten an (siehe unter SVA-Zuweisungsschein bei ,Weitere nitzliche Informationen”).

e Masern sind schon im Verdachtsfall zu melden.

Masern sind meldepflichtig (Verdachts-, Erkrankungs- und Todesfalle). Melden Sie diese per
Meldeformular (siehe unten) und Kontaktpersonen in ihrem Bereich (unter Angabe der Namen,
Telefonnummer und SVNr.) dem zusténdigen Bezirksgesundheitsamt.

o Uberpriifen Sie den Immunstatus Ihrer Patienten und Mitarbeiter.
Bei fehlendem Schutz sollte eine Impfung ehestmdglich nachgeholt werden.

Mit freundlichen Grif3en
Die Gruppenleiterin:

Dr."™ Julia Pongracz

Verkehrsverbindung: U3 — U-Bahn Station Erdberg, Ausgang >Nottendorfer Gasse bzw. U-Bahn Station Schlachthausgasse Ausgang Markhofgasse; StraBenbahnlinie

18, Station Schlachthausgasse
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Weitere nitzliche Informationen:

. Meldeformular meldepflichtige Erkrankungen:
https://www.sozialministerium.at/dam/jcr:503abefa-f3d6-4bba-8891-
1492d4bb67b5/Anlage%20l_Meldeformular.pdf

. Masern Informationsblatt der Stadt Wien: (Informationsblatter in anderen géngigen
Sprachen erhalten Sie Uber die Epidemievorsorge des Gesundheitsdienstes der Stadt
Wien)
Masern-Infoblatt-08082023-Final.pdf (impfservice.wien)

. Informationsbroschire zusammenfassende Empfehlungen zur

Probengewinnung, -lagerung und zur Verpackung fur den Probentransport des
Zentrums fur Virologie unter:
https://www.virologie.meduniwien.ac.at/diagnostik/untersuchungsmaterial/

o Standardverfahrensanweisung (SVA) des Bundesministeriums (BMSGPK)
https://www.sozialministerium.at/dam/jcr:a3e48253-7383-4e6a-9f1d-973f311a6785/Masern-
Standardverfahrensanleitung%20(SVA)%20f%C3%BCr%20die%20Gesundheitsbeh%C3%B6
rden%20in%20%C3%96sterreich%20(Stand%20April%202023).pdf

. Informationsbroschiiren zum Thema Masern in div. Sprachen:
https://broschuerenservice.sozialministerium.at/Home/Download?publicationld=515
Infoscreen Masern fur die Ordination (siehe Anhang)

. Maserndashboard, aktuelle Masernfille in Osterreich und je nach Bundesland
Masern - AGES

. Allgemeine Fachinformation zu Masern des Robert Koch Instituts, Deutschland
RKI - RKI-Ratgeber - Masern

. Zuweisungsschein Med. Universitat Wien, Virologie

http://t3-orgl.meduniwien.ac.at/fileadmin/virologie/files/virologie zuweisungsschein.pdf
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