
„EXPECTING CHANGE“
MENTALE, PHYSISCHE & SOZIALE PROZESSE IN DER 
SCHWANGERSCHAFT (ER)KENNEN UND BEGLEITEN

Die Frühen Hilfen Salzburg laden herzlich zum birdi Fachtag 2024 ein. Unter dem diesjäh-
rigen Motto „Expecting Change“ widmen wir uns intensiv dem bedeutsamen Zeitraum der 
Schwangerschaft.

Die Schwangerschaft markiert nicht nur den Beginn eines neuen Lebens, sondern ist auch 
ein herausfordernder und entscheidender Zeitraum für werdende Eltern. Psychologische 
und neurologische Veränderungen prägen diesen Lebensabschnitt stark. Auf unserer Fach- 
tagung tauchen wir tief in diese Aspekte ein, um ein umfassendes Verständnis für die  
Herausforderungen und Chancen dieses Lebensabschnitts zu schaffen.

17. OKTOBER 2024  | 9.00 B IS 17.00 UHR
Bildungszentrum St. Virgil Salzburg

MIT

DR. JÖRG BOCK, DR.IN ANTONIA DINZINGER, DR.IN SABINE HAAS,
DR. CLAUDIUS FAZELNIA, DR.IN NICOLE STRÜBER

FORTBILDUNGSPUNKTE für Ärzt*innen, Psycholog*innen, Psychotherapeut*innen,
Hebammen, Pflege und Pädagog*innen sind angefragt. 

NextGenerationEU



Anmeldung:
St. Virgil Veranstaltungsbüro
Ernst-Grein-Straße 14,
5026 Salzburg
+43 662 65901-514
anmeldung@virgil.at

Beitrag €120 inkl. Mittagessen & 
Kaffeepausen 
Frühbucher bis 30.06.2024 €100
Studierende €50
Veranstaltungsnummer: 24-0835

Veranstalter:

birdi – Frühe Hilfen Salzburg
St. Virgil Salzburg 
Early Life Care Institut & Zentrum

Es wird darauf hingewiesen, dass am 
Veranstaltungsort Fotos bzw. Videos 
angefertigt werden und zu Zwecken der 
Dokumentation der Veranstaltung ver-
öffentlicht werden können.

Prof. Dr. Jörg Bock, Leiter der Forschungsgruppe für Epige-
netics & Structural Plasticity an der Otto-von-Guericke-Universität
Fetale Programmierung im Kontext von Vulnerabilität 
und Resilienz: Die Rolle der Epigenetik an der Schnitt-
stelle zwischen Genen und Umwelt.

Dr.in Antonia Dinzinger, Psychologin & wissenschaftliche 
Mitarbeiterin des Instituts für Early Life Care (PMU Salzburg)
Papa versteht mich! Was Väter zu feinfühligen
Interaktionspartnern macht.

Dr. Claudius Fazelnia, Leitender Oberarzt für Prä- &  
Perinatalmedizin an der Univ. Klinik Salzburg 
Pränatalmedizin: Diagnostik und intrauterine
Therapiemöglichkeiten.

Dr.in Sabine Haas, Leiterin des Nationalen Zentrums Frühe 
Hilfen in Wien
Unterstützung so früh wie möglich. Frühe Hilfen
während der Schwangerschaft.

MEHR INFO
B I R D I . AT

Dr.in Nicole Strüber, Entwicklungsneurobiologin & -psycho-
login & Autorin, Bremen
Vorgeburtlicher Stress: Was wir tun müssen, damit er 
keine langfristigen Spuren im kindlichen Gehirn hinter-
lässt.
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