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Save the date!
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Geschätzte Kolleg:innen, 

insgesamt 11 Millionen Frauen sind im 
deutschsprachigen Raum von menopausalen 
Beschwerden betroffen. Daher wollen wir der 
„Menopause“ mehr Aufmerksamkeit geben und 
haben neben unserer jährlichen Fortbildungs-
veranstaltung „Hormone im Frühling“ nun auch 
einen Menopausenkongress unter dem Titel 
„Hormone im Herbst“ am 27. und 28.11.2026 in 
Innsbruck geplant. Dabei wollen wir ein neues 
Konzept umsetzen, indem wir uns sowohl an 
Kolleg:innen als auch an Patientinnen wenden.

Innsbruck ist aus unserer Sicht ideal gelegen, 
um auch Patientinnen und Ärzt:innen aus 
Deutschland und der Schweiz zu erreichen, 
weshalb wir aus beiden Ländern hochkarätige 
Sprecher:innen angefragt haben. Es werden 
zentrale Themen der Menopause beleuchtet 
und wir haben genügend Zeit für den 
gemeinsamen Austausch eingeplant. 

Ich würde mich freuen, Sie für dieses neue 
Konzept gewinnen zu können und darf 
Ihnen unser „Save the date!“ übermitteln.

Herzliche Grüße aus Innsbruck, 
Univ.-Prof.in Dr.in Bettina Toth,  
Klinikdirektorin


