
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum GynSono Workshop 2026 in
Wien ein. Im Mittelpunkt stehen die neuesten

wissenschaftlichen Standards und Entwicklungen der
gynäkologischen Sonographie. Neben praxisnahen

Vorträgen zu Uterus- und Adnexpathologien,
urogynäkologischen Fragestellungen, Endometriose

sowie Komplikationen der Frühschwangerschaft
erwarten Sie Hands-on Trainings, HyCoSy-

Demonstrationen und Live-Schall-Sessions, die
wissenschaftliche Theorie und klinische Praxis auf

einzigartige Weise verbinden.
Ziel des Workshops ist es, wissenschaftliche Expertise

kompakt zu vermitteln, Raum für Austausch zu
schaffen und aktuelle Herausforderungen und

Innovationen in der gynäkologischen Sonographie zu
diskutieren.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Ihr GynSono Team

PD DR. MED. STEFAN ALBRICH
München

UNIV. PROF. DR. CHRISTOPH BREZINKA 
Innsbruck

ASSOC. PROF. PD DR. SAMIR HELMY-BADER
Wien

DR. YVONNE HELMY-BADER
Wien

PRIM. ASSOC. PROF. PD DR. 
HEINRICH HUSSLEIN, PPL.M.

Wien

PD. DR. MED. MARIANNE KOCH, PHD
Wien

Assoc. Prof. PD Dr. Samir Helmy-Bader

REFERENT*INNEN

DIE SONOGRAPHIE IN DER
GYNÄKOLOGIE –
MÖGLICHKEITEN,
LIMITATIONEN UND
THERAPEUTISCHE
KONSEQUENZEN

WORKSHOP

Für die Veranstaltung wurde die DFP-
Approbation beantragt

16. UND 17.
OKTOBER 2026:
WIEN

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG



13:45– 14:15 Uhr
Tubargravidität (Helmy-Bader)
14:15 – 14:45 Uhr
Sonderformen der ektopen Schwangerschaft
(Zervix/interstitiell) (Helmy-Bader)
14:45 – 15:15 Uhr
Sectionarbenschwangerschaft (Helmy-Bader)
15:15 – 15:45 Uhr
Gestörte Gravidität- vom Abort bis zur Blasenmole (Koch)

Early Pregnancy Complications

08:00 – 8:30 Uhr
Endometriumpathologien und IETA (Brezinka)
8:30 – 9:00 Uhr
Die Rolle des Ultraschalls bei PCO Diagnostik - von den
Rotterdam Kriterien zur neuen AWMF-Leitlinie (Brezinka)
9:00 – 09:30 Uhr
Wie erkenne ich Adenomyose und Endometriose
sonographisch (Helmy-Bader)
09:30 – 10:00 Uhr
Endometriose bei Kinderwunsch (Husslein)
10:00 – 10:30 Uhr
Operative und medikamentöse Therapie von Myomen
(Husslein)
10:30 – 11:00 Uhr
HyCoSy zur Tubenabklärung (Helmy-Bader)
11:00 – 11:30 Uhr
Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

  

16.10.2026 FREITAG 17.10.2026 SAMSTAG

08:50 – 9:00 Uhr
Begrüßung und Überblick über den organisatorischen
Ablauf (Helmy-Bader)
9:00 – 9:30 Uhr
Bedienung, Einstellung und richtige Handhabung von
Ultraschallgeräten – Tipps und Tricks  (Fa.GE)
9:30 – 10:00 Uhr
Korrekte Befunderhebung und Terminologie in der
Vaginalsonographie (Helmy-Bader)
10:00 – 10:30 Uhr
Live Schall 
10:30 – 11:00 Uhr
Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Pathologien des Uterus 

Pathologien der Adnexe I  

Urogynäkologie und Beckenboden

Uterus, Endometriose & Kinderwunsch

13:30 – 14:30 Uhr
Subjektive Bildmustererkennung- pattern recognition 
(Helmy-Bader)
14:30 – 15:00 Uhr
IOTA Terminologie (Helmy-Bader)
15:00 – 15:30 Uhr
Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

 Pathologien der Adnexe II 

Einführung

15:30 – 16:00 Uhr
Zusammenfassung der IOTA Modelle (Helmy-Bader)
16:00 – 16:15 Uhr
IOTA Easy Descriptors (Helmy-Bader)
16:15 – 17:00 Uhr
Praktische Übungen mit IOTA Modellen (Helmy-Bader)
 

Ärzt:innen in Ausbildung

Fachärzt:innen 420€

360€

11:00 – 11:30 Uhr
Differentialdiagnose Adenomyose, Myome, Sarkome (Helmy-
Bader)
11:30 – 12:00 Uhr
Messung, Ursachen und Therapieansätze der Niche (Helmy-
Bader)
12:00-12:30 Uhr
Kontrastmitteluntersuchung bei Pathologien des Cavum
uteri (Helmy-Bader)
12:30-13:30 Uhr
Mittagessen, Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

Nur mit Voranmeldung!
  15:45 – 16:15 Uhr

Hands on: HyCoSy am Phantom (Helmy-Bader)
15:45 – 16:15 Uhr
Hands on: Pessar Workshop (Albrich)

  

TEILNAHMEGEBÜHR
& ANMELDUNG

Seminarraum I 
MavieMed
Privatklinik Döbling 
Heiligenstädter Str. 55/65 1190 Wien

11:30 – 12:00 Uhr
Anwendungen der Sonographie in der Urogynäkologie Teil I
(Albrich)
12:00 – 12:30 Uhr
Anwendungen der Sonographie in der Urogynäkologie Teil II
(Albrich)
12:30 – 12:45 Uhr
Fraktionierter Laser bei Inkontinenz und Atrophie 
(Y. Helmy-Bader)
12:45 – 13:00 Uhr
Hochfrequente elektromagnetische Stimulation zur
Behandlung der Inkontinenz und Beckenbodenschwäche
(Y. Helmy-Bader)
13:00 – 13:45 Uhr
Mittagessen, Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

  

Student:innen 335€

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und bitten
um Anmeldung unter:
office@gynsono.at
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