
 

 

 

 

Gynäkologische Endokrinologie 
Praxisorientierter Workshop, Teil 1 

2. Ausgabe 

 

„Vom Burgfräulein bis zur Edelfrau“ 
 

Burg Altpernstein / Micheldorf / Oberösterreich 

19. - 21. November 2026 

 

 

 

 

Vortragsprogramm 

 

 
Vorbehaltlich kleiner Änderungen. 

Stand 11.10.2026  
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Donnerstag, 19.11.2026 
 

Anmeldung ab 11.00 Uhr 

 
 

12.00 Uhr: Buffet 
 

 
Nachmittag: 13.00 – 18.00 Uhr 
 

Begrüßung 
K. Heim, J. Ott 
 

Moderation: K. Heim 

 
Die Grundzüge des weiblichen hormonellen Wechselspiels und der 
Hormonstatus – Adoleszenz bis Perimenopause (mit Fällen) 
   J. Ott  
 

Pause 

 
Hyperandrogenämie / Hirsutismus / PCO (mit Fällen) 

   M. Hager 
 
Abortus habitualis (mit Fällen) 

   A.-S. Braun 
 
 

18.30 Uhr: Fackel-Burgwanderung oder Burgführung 
 
19.30 Uhr: Abendessen, anschliessend Hormone und Wein 
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Freitag, 20.11.2026 
 

Vormittag: 9.00 – 12.30 Uhr 

 

Moderation: J. Ott 
 

Abklärung der sekundären Amenorrhoe (mit Fällen) 

   K. Walch 
 
Schritt-für-Schritt Abklärung der Sterilität (Teil 1) 
   K. Walch 
 

Pause 

 
Schritt-für-Schritt Abklärung der Sterilität (Teil 2) – Fallbeispiele (Fälle aus der 

Praxis) 

   J. Ott, M. Hager, K. Walch 
 

 
12.30 Uhr: Mittagessen 

 

 
Nachmittag: 14.00 – 18.00 Uhr 

 
Moderation: K. Heim 

 
Abklärung der primären Amenorrhoe – endokrine Aspekte (mit Fällen) 

   S. Riedl 
 
Gibt es die Corpus-luteum-Insuffizienz und wie ginge die Diagnose? 
   J. Ott 
 

Pause 

 
Die intrauterine Kontrazeption in der Adoleszenz (mit Fällen) 

   H. Concin 
 
Bedeutung der Schilddrüse für Sterilität und Zyklus (mit Fällen) 

   J. Ott 
 

 
18.15 Uhr: OÖ-Birnencider-Empfang       
 
18.45 Uhr: Kleines Burgkonzert        
 
19.45 Uhr: Abendessen  
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Samstag, 21.11.2026 
 

Vormittag: 9.00 – 13.30 Uhr 

 
Moderation: J. Ott 

 
Update HRT (mit Fällen) 

   J. Ott 
 
Ovarialstimulation in der Praxis: Clomiphen, Letrozol und low-dose FSH  
(mit Fällen) 

   M. Kollmann 

 
Pause 

 
Moderation: H. Concin 

 
Operation vor Reproduktion - wann verbessert eine chirurgische 
Intervention die Fertilität? (mit Fällen) 
   G. Hudelist 
 
Off-label-use 
   K. Heim 
 
Die wechselhafte Geschichte der menopausalen Hormontherapie und ihre 
bedeutsamen Implikationen für heute 
   H. Concin 
 

Verabschiedung (J. Ott, K. Heim) 

 
 
13.30 Uhr: Kaltes Buffet 

 
 

Tagungsende / Fairwell     
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Referent*innen: 
(alphabetisch) (Stand 5.10.2026) 

Braun Anne-Sophie Dr.in Univ.klinik für Gyn. Endokrinologie und 
Reproduktionsmedizin, Department 
Frauenheilkunde, Innsbruck 

Concin Hans Prim.em. Dr. aks Think Tank, Bregenz 

Hager Marlene Doz.in DDr.in  Klin. Abt. für Gyn. Endokrinologie u. 
Reproduktionsmedizin, Univ.klinik für 
Frauenheilkunde, Wien 

Heim Kurt OA Dr. Kirchdorf an der Krems, Gyn./Gebh. KH 
Braunau 

Hudelist Gernot Prof. Doz. Dr. Rudolfinerhaus Privatklinik Wien 
Woman & Health Ordination Wien 
KH Barmh. Brüder Wien 

Kollmann Martina Prof.in Doz.in 
DDr.in 

Kinderwunschzentrum, Klinische Abteilung 
für Geburtshilfe, Univ.klinik für 
Frauenheilkunde u. Geburtshilfe, Graz 

Ott Johannes Prof. Doz. Dr. Klin. Abt. für Gyn. Endokrinologie u. 
Reproduktionsmedizin, Univ.klinik für 
Frauenheilkunde, Wien 

Riedl Stefan Doz. Dr. Klin. Abt. für Pädiatrische Pulmologie, 
Allergologie und Endokrinologie, Univ.klinik 
für Kinder- und Jugendheilkunde, Wien 

Walch Katharina Prof.in Doz.in Dr.in Klin. Abt. für Gyn. Endokrinologie u. 
Reproduktionsmedizin, Univ.klinik für 
Frauenheilkunde, Wien 

  

https://kinderwunsch.tirol-kliniken.at/
https://kinderwunsch.tirol-kliniken.at/
https://kinderwunsch.tirol-kliniken.at/
https://kinder-jugendheilkunde.meduniwien.ac.at/
https://kinder-jugendheilkunde.meduniwien.ac.at/
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Tagungsleitung: 

Prof. Doz. Dr. Johannes Ott (Univ.Klinik für Frauenheilkunde Wien) 

Dr. Kurt Heim (Kirchdorf an der Krems, KH Braunau) 

 

Organisation / Auskunft: 

Dr. Kurt Heim, 4560 Kirchdorf an der Krems, Tel.: 0676-6177595 

E-Mail: heim_kurt@yahoo.com 

Prof. Doz. Dr. Johannes Ott, Sekretariat: manuela.werner@meduniwien.ac.at 

Klinische Abteilung für Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin 

Universitätsklinik für Frauenheilkunde Wien 

 
In Kooperation mit der: 

 

 
Veranstalter: 
Verein EDUGYN - Verein für Medizinische Aus- und Weiterbildung in der Gynäkologie und 
Geburtshilfe 

Ko-Veranstalter: 
Klinische Abteilung für Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin, 
Universitätsklinik für Frauenheilkunde Wien 

 
  

mailto:heim_kurt@yahoo.com
mailto:manuela.werner@meduniwien.ac.at
https://frauenheilkunde.meduniwien.ac.at/
https://frauenheilkunde.meduniwien.ac.at/
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Aussteller, Sponsoren: 
(alphabetisch, Stand Sept./Okt. 2026) 
 

   
 

 
 

 
 

 

 
guterrat  - Gesundheitsprodukte 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

    

 
 
 

 
 

 
Vielen Dank an Frau Dr. Isabella Scharf-Minichmair für die künstlerische Gestaltung durch ihre 

Bilder. (Die Bilder können auch erworben werden. Mail: office@farbebekennen.at) 

Die Burgführung und Fackelwanderung wird uns vom Burgteam kostenlos angeboten.  

Die Weinfortbildung und das Burgkonzert wird von einem Spender kostenlos zur Verfügung gestellt. 

 
Dank an alle Unterstützer ! 


